
Jēkabpils Valsts ģimnāzijas atskaite par darbību Karjeras nedēļā 12. – 16. 10. 2015.

N.p.k. Pasākums/notikums Klase Skolotājs/audzinātājs
1. Tikšanās ar IN vadītāju Līgu Kļaviņu

Tēma „Karjeras ceļš izglītībā” 
12.c, 12.b E. Viļume, 

D. Priekule
2. Tikšanās ar pašvaldības domes pr- tāju Leonīdu 

Salceviču; tēma „Politiķa karjera”
10.a
un citu kl. 
skolēni

A. Koļesinska

3. Probācijas dienesta apmeklējums, tikšanās ar 
darbiniecēm

Vidusskolas
klašu grupa 
politikas 
zinībās

A. Koļesinska

4. Ekskursija uz uzņēmumu „Dižmežs”; 
tēma: uzņēmumā nodarbināto profesijas un 
tehnoloģiskais process

9.c Z. Skutele

5 Ekskursija uz Jēkabpils nodarbinātības dienestu, 
tikšanās un saruna ar Kristīni Mežaraupi; 
tēma: profesijas izvēle, piemērotība profesijām.

9.b A. Vītola

6. Ekskursija uz tiesu namu, tikšanās ar tiesnesi 
I. Tumanovu; tēma: tiesneša profesijas saturs

11.c S. Tumanova

7. Ekskursija uz LLU tikšanās ar studentiem, 
laboratoriju apskate, piedalīšanās eksperimentā

10.b S. Bondare

8. Ekskursija uz LU Dabaszinātņu centru; 
ekskursiju vadīja centra direktore D. Silarāja; 
apskatītas 3 fakultāšu telpas un iepazītas studiju 
programmas

10.c K. Modnika

9. Tikšanās ar Jēkabpils pašvaldības Jaunatnes un 
sabiedrisko attiecību speciālisti L. Skļarsku; 
tēma: Jēkabpils pārvaldības darbība, 
struktūrvienības

10.c K. Modnika

9. Policijas iecirkņa apmeklējums, iepazīšanās ar 
policista darbu, amatiem un pienākumiem

11.a D. Druveniece

10. Tikšanās ar ģimnāzijas absolventi, jauno 
zinātnieci M. Sokolovu;
tēma „No studijām līdz zinātnei”

11.a D. Druveniece

11. Tikšanās ar ģimnāzijas absolventi, ārsti 
B. Bērziņu; tēma „Mediķa darbs”

11.a D. Druveniece

12. Iepazīšanās ar Jēkabpils dzīvnieku patversmes 
darbu, ar darbinieku pienākumiem un ikdienu. 
Akcija – ziedojumu vākšana „Sniedz roku 
ķepai!”

Skolēnu 
parlaments, 
klašu 
kolektīvi

D. Druveniece
(akcijā savākta dzīvnieku 
barība, tā tika nogādāta 
patversmē)

13. Ieskats profesijās – ar ko nodarbojas 
mehatroniķi.- video filma vācu valodā

10. kl.
vācu val. 
stundā

D. Spārīte

14. Saruna: par kādām profesijām interesējas vācu 
jaunieši?, videointervija vācu valodā „Easy 
German 18- Professions”

12. kl. vācu
val.stundā

D. Spārīte

15. Zīmējumi un izstāde "Mana nākamā profesija’ 7.,8. kl. E. Skrebele
16. R. Hartmana (10.A) gleznu izstāde un autora 

stāstījums; raksts presē
vairākas 
klases 

R. Hartmans, A. Koļesinska, 
D. Druevniecce



17. Materiālu izstāde bibliotēkā „Karjeras izglītības, 
karjeras un nākotnes veidošana”

b- kas 
apmeklētāji
vairākas 
klases

A. Grigaloviča,
M. Dilbeka

18. Ekskursija uz Jēkabpils reģionālo slimnīcu; tēma
"Medicīnas profesijas”

8.b R. Meža- Eriņa

19. Tikšanās ar Novikontas Jūras koledžas 
pārstāvjiem; tēma – par iespējām apgūt jūras 
virsnieka studiju programmu

12.abcd D. Priekule,S. Saksone,
E. Viļume, L. Valte

20. Anketēšana 12. klasēs "Mani izglītības 
turpināšanas nodomi”

12. abcd Klases audzinātājas 

21. Anketēšana 9. klasēs „Mani izglītības 
turpināšanas nodomi”

9.abcd Klases audzinātājas

22. Iepazīšanās ar Valsts probācijas dienesta 
Jēkabpils nodaļas darbu

8.c I.Zariņa

23. Bioloģijas stundās tēma (Cilvēka ķermeņa 
izmeklēšanas metodes) -filmas fragmenti, darba 
lapas

9.a, 9.c I.Zariņa

24. Bioloģijas stundās –tēma ārstu specializācija 
(nosaukumi svešvārdos)- darba lapas, interneta 
materiālu izmantošana

9.a, 9.c I.Zariņa

25. Tikšanās ar Jaunsargu vadītāju 
N. Pastaru

9.a A. Grigaloviča

26. Tikšanās ar Zemessardzes 56. Kājnieku pulka 
bataljona pārstāvi; tēma- Latvijas Nacionālo 
bruņoto spēku karavīra karjeras iespējas

7.c K. Mikažāne

27. Klases stunda”Es pēc 10 gadiem” 7.d I. Rāviņa
28. Ekskursija uz LU Dabaszinātņu centru 7.d kl. 

skolēnu 
grupa

I. Rāviņa, Z. Vēvere

29. Piedalīšanās konkursā "Atver un uzzini!” iegūta 
1. vieta

7.a A. Vanaga

30. VGUD apmeklējums, iepazīšanās ar 
ugunsdzēsēju darba specifiku , aprīkojumu un 
ikdienu

7.a A. Vanaga

31. Jēkabpils reģionālās slimnīcas apmeklējums, 
iepazīšanās ar slimnīcas nodaļām un analīžu 
laboratorijas darbu, profesijām

8.a D. Seglēre

32.  Skolēnu apmaiņas projektu grupai- 

ekskursijas uz dažādiem Latvijas 
uzņēmumiem, iestādēm

 Tikšanās ar JVĢ absolventi M. Sokolovu
 ES valodu dienas darbnīcas
 Ekskursija- "Stūra mājas” apmeklējums, 

vēstures studijas
 Tikšanās ar rakstniekiem, dzejniekiem 

un DU lektoru, dzejnieku V. Lukaševicu

11.a Proj. grupas vad., skolotāji

I. Ermansone, S, Turkopole,
 P. Stirna

I. Ermansone

I. Ermansone, sadarbībā ar 
Jēkabpils Kultūras pārvaldi

33. Tikšanās ar Jēkabpils uzņēmēju biedrības pr-tāju 
I. Studāni; tēma: Uzņēmējdarbība Jēkabpils, kā 
kļūt par uzņēmēju.

12.a L.Valte



34. Komandas piedalīšanās Karjeras nedēļas 
atklāšanas pasākumā

Skolēnu 
parlaments, 
7. klases 

35. Klases stundas – pārrunas par izglītības 
turpināšanas iespējām, informācija par 
iepriekšējā gada absolventu tālāko izvēli, aptauja
par skolēnu pašreizējiem nodomiem 

9.abcd,
12. abcd

S. Ozoliņa,
klašu audzinātājas 


